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ABSTRAK

Latar Belakang: Tuberculosis (TB) merupakan salah satu penyakit menular yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis dapat menyerang paru-paru dan organ tubuh. Keberhasilan terapi TB
sangat bergantung pada ketepatan pemberian obat antituberkulosis termasuk pemilihan jenis,
frekuensi, dan durasi pengobatan. Penelitian yang dilakukan di Puskesmas Poasia, Kota Kendari
tahun 2021 mengenai ketepatan pemilihan obat dimana dari 82 responden sebanyak 77 pasien
(93,38%) tepat pemilihan obat sedangkan ketidaktepatan obat sebanyak 5 pasien (6%) yang
menjalani pengobatan TB Paru kategori 1. Pengobatan TB paru akan efektif jika penggunaannya
tepat dan sesuai dengan pedoman yang digunakan.

Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi ketepatan obat pada pasien tuberkulosis
paru di Rumah Sakit Paru Jember.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan pengumpulan data secara
retrospektif. Jumlah sampel sebanyak 95 pasien TB di instalasi rawat inap Rumah Sakit Paru Jember.
Penelitian ini menggunakan teknik random sampling. Analisis data menggunakan dengan perangkat
lunak excel, disajikan dalam persentase.

Hasil: Pasien tuberkulosis dengan sampel 95 pasien di Rumah Sakit Paru Jember tahun 2024
menunjukkan ketepatan obat 100% pada pengobatan antituberkulosis berdasarkan formularium
rumah sakit. Sebagian besar pasien (92,63%) menerima terapi dalam bentuk 4FDC, sementara
4,21% pasien menerima 2FDC dan 3,16% pasien menerima regimen dalam bentuk sediaan lepas
yaitu 4 obat yang dikombinasikan secara terpisah.

Kesimpulan: Penggunaan obat antituberkulosis pada pasien TB paru di Rumah Sakit Paru
seluruhnya telah dilakukan secara tepat sesuai formularium rumah sakit. Ketepatan ini
mencerminkan implementasi terapi TB yang baik dalam menangani kasus TB.
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