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SINOPSIS

Septi Ayu Anggita, 2025. Continuity Of Care (COC) Pada Ny. “E” Usia 30 Tahun
UK 39 Minggu T/H/I Di TPMB “E” Kabupaten Jember. Asuhan Kebidanan
Continuity Of Care. Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi
Universitas dr. Soebandi Jember: (1) Yuni Handayani, S.ST., M.Kes (2) Enita
Retno Dewi, S.ST., Bd

Continuity Of Care (COC) merupakan bentuk asuhan kebidanan yang berkelanjutan
yang diberikan kepada ibu dan bayi, dimulai sejak masa kehamilan, melalui persalinan,
perawatan pasca kelahiran, hingga program KB. Salah satu upaya yang dapat dilakukan
untuk meningkatkan pelayanan kesehatan yang bersifat menyeluruh dan bermutu
kepada ibu dan bayi dalam lingkup kebidanan adalah melakukan asuhan kebidanan
secara komprehensif Continuity Of Care (COC). Berdasarkan profil kesehatan Jawa
Timur tahun 2022, AKB sebanyak 499 kematian, AKI sebanyak 3.171 kematian.
Sedangkan di Kabupaten Jember Tahun 2023, AKI sebanyak 50 kasus dengan rincian
40% kematian ibu hamil, 14% kematian ibu bersalin, 46% kematian ibu nifas & AKB
sebanyak 345 kematian. Laporan kasus ibu hamil trimester 3, bersalin, nifas, neonatus
dan KB di TPMB “E” dengan menggunakan 4 langkah SOAP, meliputi pengkajian
Subyektif, Objektif, Assessment, dam Penatalaksanaan. Asuhan kebidanan pada Ny.
“E” G2P10001 mulai kehamilan, bersalin, nifas, BBL, dan KB dimulai dari tanggal 29
April 2025 sampai 30 Mei 2025. Didapatkan hasil pada asuhan kehamilan ibu dengan
kehamilan normal. Pada asuhan persalinan ditemukan dengan persalinan normal.
Sedangkan pada asuhan nifas didapatkan dengan nifas normal dan asuhan kebidanan
BBL mengalami penurunan berat badan bayi tetapi masih dalam batas fisiologis. Pada
ibu dan bayi sudah diberikan KIE selama proses asuhan dan pada masa nifas ibu sudah
memutuskan untuk menggunakan KB 1UD setelah 6-8 minggu (42-56 hari) masa nifas.

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan komprehensif yang telah dilakukan pada Ny “E”



diharapkan Ny “E” dapat menerapkan KIE yang telah diberikan selama diberikannya

asuhan sehingga kondisi ibu dan bayi tidak mengalami komplikasi.



