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SINOPSIS 

 

Ria Ameliyana, 2025. Continuity Of Care Pada Ny. “N” 31 Tahun di 

Puskesmas Puger Kab Jember. Asuhan Kebidanan Continuity Of Care. 

Program Studi Profesi Kebidanan Universitas dr. Soebandi Jember: (1) 

Sujiati, S. Tr., Keb. S.Psi (2) Dini Eka Pripuspitasari, S.ST.,S.Keb.,M.Keb 

 

  Asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity of Care) merupakan asuhan 

kebidanan dalam menurunkan AKI dan AKB di Indonesia serta menciptakan ibu 

dan anak sehat dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan 

neonatus, hingga KB. Berdasarkan Provinsi Jawa Timur jumlah kematian ibu pada 

tahun 2024 yaitu sebanyak 499 kematian. Di Kabupaten Jember Angka Kematian 

Ibu (AKI) pada tahun 2023 sebanyak 115/100.000 KH mengalami penurunan pada 

tahun 2024 yaitu sebanyak 58/100.000 KH. Sedangkan Angka Kematian Bayi 

(AKB) pada tahun 2023 sebanyak 357/1000 KH mengalami penurunan pada tahun 

2024 yaitu sebanyak 287/1000 KH. Puskesmas Puger Tahun 2023 mencapai angka 

kematian bayi sebanyak 14 dan angka kematian ibu sebanyak 3, Tahun 2024 

mencapai angka kematian bayi 5. Asuhan berkesinambungan (Continuity of Care) 

yang sudah mampu melakukan transformasi layanan primer dalam upaya 

menurunkan AKI dan AKB di Wilayah Jember. Pengkaji melakukan pemeriksaan 

kehamilan pada Ny. N sebanyak 1x pada trimester III pada usia 38 minggu (08 

februari 2025). Persalinan pada tanggal 10 Februari 2025 di RSUD Balung secara 

spontan. Proses persalinan pukul 09.30 WIB bayi lahir segera menangis, tonus otot 

dan gerakan aktif, kulit kemerahan. AS 8. Jenis kelamin laki – laki, berat badan 

3015 gram, PB: 50 cm, LK: 32 cm. pada kunjungan neonatus bayi sehat dan tidak 

ada penyulit. Pada masa nifas dilakukan pemantauan dan kunjungan nifas selama 

tiga kali tidak ditemukan masalah, Ibu memutuskan untuk menggunakan KB 

suntik 3 bulan. 
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