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Abstrak 

Latar Belakang : Pasien di ruangan unit perawatan intensif atau lebih sering 

disebut dengan nama ICU ialah klien yang mengalami sakit parah dan kritis, cedera 

ditambah komplikasi yang membahayakan jiwa yang memerlukan perawatan ekstra 

serta perlu di pantau dengan ketat sehingga membutuhkan perawatan di rumah 

sakit. Gangguan imobilisasi yang dialami oleh klien kritis selama periode 

perawatan yang panjang dapat menyebabkan dekubitus. Secara statistik, prevalensi 

dekubitus di Indonesia mencapai 33,3%, sebuah angka yang signifikan lebih tinggi 

dibandingkan dengan kisaran data di Asia Tenggara (2,1% hingga 31,3%). 

Prevalensi disalah satu provinsi di Jawa angka kejadian dekubitus masih cukup 

tinggi yakni di Jawa Timur sebesar 53%. Tujuan: Studi ini bertujuan menganalisis 

korelasi antara aktivitas perawat dalam upaya pencegahan dan angka kejadian luka 

dekubitus pada pasien di ruang ICU rumah sakit dr. Koesnadi Bondowoso. Metode: 

Metodologi penelitian ini adalah kuantitatif cross-sectional dengan jumlah 30 

sampel yang diperoleh menggunakan teknik total sampling. Instrumen yang 

digunakan adalah kuesioner (melalui observasi), dan analisis korelasi data 

dilakukan menggunakan uji Spearman Rho. Variable independen peran perawat 

dan variable dependen kejadian luka decubitus. Hasil Penelitian: Peran perawat 

dalam pencegahan luka dekibitus kategori cukup 15 (50)% dan kejadian luka 

dekubitus yaitu dalam kategori stadium 0 dan 1 sama sekitar 14(46.7%). Hasil uji 

Spearman Rho menunjukkan nilai p-value sebesar 0,00. Karena p -value (0,00) 

kurang dari tingkat signifikansi α (0,05), disimpulkan bahwa secara statistik, 

terdapat hubungan yang signifikan antara peran perawat dalam upaya pencegahan 

dengan kejadian luka dekubitus di ruang ICU rumah sakit Dr. Koesnadi 

Bondowoso.  
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