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Abstrak 
Kecemasan sebelum operasi sering dikaitkan dengan prosedur pembedahan dan anestesi. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan tingkat pengetahuan dengan tingkat 

kecemasan pada pasien pre-operasi Katarak di Kamar Operasi Rumah Sakit Bhayangkara 

Bondowoso. Metode dalam penelitian ini merupakan penelitian korelasional non-eksperimental 

dengan pendekatan cross-sectional. Populasi penelitian ini adalah pasien Katarak rencana operasi 

dengan teknik Phacoemulsifikasi melalui lokal anestesi yang direncanakan secara elektif pada 

bulan September—Oktober sebanyak 40 orang. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan 

jenis Accydental sampling yang masuk dalam kriteria inklusi. Data yang diperoleh akan dianalisis 

menggunakan uji statistik SPSS 27 berupa uji Spearman Rank. Hasil Penelitian menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat kecemasan dengan hasil uji 

statistik sebesar pvalue=0.0. Penelitian ini merupakan dasar untuk dapat mengetahui hubungan 

tingkat pengetahuan terhadap tingkat kecemasan agar pasien pre-operasi dapat melalui tindakan 

operasi dengan aman, nyaman dan lancar. 
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Abstarct 

Preoperative anxiety is often associated with surgical procedures and anesthesia. This study aimed to analyze the 

relationship between the level of knowledge and anxiety levels among preoperative cataract patients in the operating 

room of Bhayangkara Hospital, Bondowoso. This study employed a non-experimental correlational design with a 

cross-sectional approach. The study population consisted of 40 cataract patients scheduled for elective surgery using 

the phacoemulsification technique under local anesthesia during September–October. Sampling was conducted using 

accidental sampling based on inclusion criteria. The collected data were analyzed using SPSS version 27 with the 

Spearman Rank statistical test. The results showed a significant relationship between the level of knowledge and 

anxiety level, with a p-value of < 0.001. This study provides a basis for understanding the relationship between 

patients’ knowledge and preoperative anxiety, which is important in helping patients undergo surgical procedures 

safely, comfortably, and smoothly 

 
Keyword: Knowledge Levels, Anxiety Levels, Cataract 

 

mailto:adisantoso@gmail.com
mailto:andiekapranata@uds.ac.id
mailto:rezha.aisyah@gmail.com

	HALAMAN JUDUL
	Abstrak
	Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Tingkat Kecemasan, Katarak

