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SINOPSIS

Margaretha, Regita Widya*. Anggraeni, Ernawati**. Suswati, Endang***.
2025. Asuhan Kebidanan Contiunity Of Care (COC) Pada Ny. “R” ”
Usia 26 Tahun di Wilayah Kerja Klinik Ampel Sehat Kabupaten
Jember. Continuity Of Care (COC). Program Studi Pendidikan Bidan
Program Profesi Universitas dr. Soebandi.

Kehamilan dan persalinan merupakan proses fisiologis yang dapat
berkembang menjadi kondisi patologis apabila tidak dikelola dengan optimal,
sebagaimana terlihat dari masih tingginya Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka
Kematian Bayi (AKB) di berbagai wilayah. Di Indonesia, AKI tahun 2024 tercatat
sebesar 173 per 100.000 kelahiran hidup, sedangkan di Jawa Timur tahun 2023
sebesar 96,42 per 100.000 kelahiran hidup; di Kabupaten Jember tahun 2023
terdapat 50 kasus kematian ibu. AKB nasional tahun 2023 mencapai 16,85 per
1.000 kelahiran hidup, sementara AKB di Kabupaten Jember tahun 2023 sebesar
10,4 per 1.000 kelahiran hidup. Upaya peningkatan mutu pelayanan ibu dan bayi
dapat dilakukan melalui Continuity of Care (COC). Penelitian studi kasus ini
bertujuan memberikan asuhan kebidanan COC pada Ny. “R” sejak masa
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, neonatus, hingga pelayanan KB
menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. Asuhan diberikan pada dua kali
kunjungan antenatal trimester III pada usia kehamilan 38–39 minggu dengan
kondisi anemia ringan, di mana ibu mengeluhkan pusing berulang. Ny. “R”
melahirkan secara spontan pada 10 Mei 2025 di RS Husada dengan bayi
perempuan, APGAR skor 5, menangis kuat setelah dilakukan resusitasi, dan
memiliki berat badan 3.340 gram serta panjang 50 cm. Pemantauan neonatus
menunjukkan kondisi normal tanpa komplikasi, dan masa nifas berlangsung
fisiologis dengan empat kali kunjungan. Pada konseling KB, Ny. “R” memilih
metode kontrasepsi alami. Hasil ini menunjukkan bahwa penerapan asuhan
Continuity of Care (COC) mampu mendukung deteksi dini, penatalaksanaan tepat,
dan pemantauan berkelanjutan bagi ibu dan bayi sehingga berkontribusi pada
kualitas kesehatan maternal dan neonatal.
Kata Kunci : Continuity of care, AKI, AKB, Persalinan, Nifas, Neonatus,

Keluarga Berencana (KB)

*Penulis
** Pembimbing 1
***Pembimbing 2


	ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE (COC) PADA NY.

