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I1. HASIL KEGIATAN

1. RINGKASAN

Kanker serviks adalah kanker paling umum kedua pada wanita di seluruh dunia dan penyebab
paling umum ketujuh kematian akibat kanker pada wanita kanker payudara dan kanker serviks
merupakan salah satu kanker terbanyak yang terjadi di Indonesia (Kemenkes RI, 2015). Alasan utama
meningkatnya kanker serviks di Negara berkembang termasuk Indonesia karena kurangnya program
skrining yang efektif dengan tujuan untuk mendeteksi keadaan sebelum kanker maupun kanker pada
stadium dini termasuk pengobatannya sebelum proses invasif yang lebih lanjut (Kemenkes RI, 2015,
Peraturan Menteri Kesehatan, No:34). Data dari Global Burden of Cancer (GLOBOCAN) yang dirilis
oleh Badan Kesehatan Dunia (WHO/Word Health Organization) menyebutkan bahwa jumlah kasus
dan kematian akibat kanker sampai dengan tahun 2018 sebesar 18,1 juta kasus dan 9,6 juta kematian di
tahun 2018. Kematian akibat kanker diperkirakan akan terus meningkat hingga lebih dari 13,1 juta
pada tahun 2030. International Agency for Research on Cancer (IARC) memperkirakan bahwa satu di
antara lima penduduk laki-laki dan satu di antara lima penduduk perempuan di seluruh dunia akan
menderita kanker sepanjang hidupnya. Satu di antara delapan dan satu di antara sebelas perempuan
tersebut akan meninggal karena kanker (Kemenkes RI, 2019)

Kesehatan reproduksi pada Wanita merupakan salah satu isu strategis yang ditetapkan oleh
Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana (BKKBN) untuk program kerja sampai tahun 2024
(Prijalni & Sri Rahayu, 2016). informasi adekuat merupakan salah satu komponen dalam
meningkatkan kesehatan reproduksi pada wanita. Edukasi yang diberikan dapat berupa pengertian,
anatomi fisiologi sistem reproduksi perempuan serta perilaku dalam menjaga kesehatan reproduksi.
Sebelum kegiatan pendidikan kesehatan, wanita akan diukur terlebih dahulu pengetahuannya melalui
pre test. Kegiatan pendidikan kesehatan, dilakukan dengan pemberian ceramah dan diskusi serta
dibagikan leaflet. Setelah kegiatan pendidikan kesehatan, wanita akan kembali diukur pengetahuannya
dengan post test. pengukuran Perilaku pemeriksaan VA Test akan diukur berdasarkan pelaksanaan
sudah melakukan pemeriksaan IVA Test atau belim melaksnakan IVA Test. Target luaran dalam
kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini yaitu adanya Modul yang dapat menjadi pedoman dan
diharapkan dapat menjadi program awal untuk pencegahan terajadinya Kanker Serviks melalui
pendekatan pendidikan kesehatan untuk memperoleh peningkatan pengetahuan dan terbentuknya
perilaku Deteksi Dini dalam Pemeriksaan IVA Test/PapSmear

2. KEYWORD
Perilaku Deteksi Dini; Wanita Usia Subur/WUS; Kanker Serviks; Pendidikan Kesehatan

3. SUBSTANSI LAPORAN
3.1 HASIL PELAKSANAAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
Kegiatan penyuluhan ini di hadiri 30 peserta yang terdiri dari wanita usia subur dan kader. tempat
pelaksanaan di posyandu 86, kelurahan Karangrejo Kecamatan Sumbersari. Daftar hadir dan Berita
Acara terlampir.Berikut ini merupakan susunan acara kegiatan pendidikan kesehatan tentang Deyeksi

Dini Kanker Serviks melalui pemahaman pemeriksaan IVA Test
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No

Waktu

Kegiatan Penyuluhan

Kegiatan Peserta

Penanggung Jawab

5 menit

Pembukaan

a) membuka kegiatan
mengucapkan salam

b) Memperkenalkan diri

c) Menjelaskan tujuan dari penyuluhan

d) Menyebutkan materi yang akan
diberikan

e) Menyampaikan kontrak waktu

dengan

Mendengarkan pembukaan yang
disampaikan oleh moderator dan
menjawab salam.

Siti Intan
(Mahasiswa)

10 mnt

Menyebarkan Kuesioner tentang Kanker
Serviks dan pemeriksaan IVA Test (Pre
Test)

Responden mengisi kuesioner

Siti Intan
(Mahasiswa)

10 menit

Pelaksanaan

Penyampaian materi melalui media LCD

oleh pemateri:

a) Menjelaskan tentang angka kejadian
dan pengertian kanker serviks

b) Menyebutkan stadium kanker serviks

c) Menyebutkan  penyebab  kanker
serviks

d) Menyebutkan tanda dan gejala kanker
serviks

e) Menjelaskan
kanker serviks

f)  Menjelaskan
kanker serviks

g) Menjelaskan tujuan dan syarat deteksi
dini kanker serviks

tentang deteksi dini

tentang  pencegahan

Mendengarkan  materi

disampaikan.

yang

Ns. Ainul Hidayati,
S.Kep.,,M.KM

5 menit

Tanya jawab

Memberikan kesempatan kepada peserta
untuk bertanya tentang materi yang kurang
dipahami

Mengajukan pertanyaan

Ns. Wike Rosalini,
S.Kep.,M.Kes

5 menit

Doorprize
Memberikan pertanyaan kepada peserta
tentang materi yang sudah diberikan

Menjawab pertanyaan dan
menerima hadiah doorprize

10 mnt

Menyebarkan Kuesioner tentang Kanker
Serviks dan pemeriksaan IVA Test (Post
Test)

Responden mengisi kuesioner

Siti Intan
(Mahasiswa)

5 menit

Penutup

a) Menjelaskan kesimpulan dari materi
penyuluhan

b) Ucapan terima kasih

¢) Salam penutup

Mendengarkan dengan seksama
dan menjawab salam




3.2 STATUS LUARAN
Publikasi di Berita Online Kompasiana
BUKTI PUBLISH KE MEDIA ON LINE PENGABDIAN MASYARAKAT TAHUN 2022
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JADWAL

Bulan

No Nama Keglatan 1[2]3[4]5]6]7]8]9] 10] 11] 12
1. | Studi pendahuluan

2. | Penyusunan proposal PkM

3. | Pengurusan terkait izin PkM

4. | FGD dan koordinasi bersama dengan tim

5. | Pelaksanaan PkM

6. | Analisis dan pembahasan hasil PkM

7. | Pelaporan PkM

8. | Publikasi PkM

3.3 KENDALA PELAKSANAAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
Secara umum pelaksaan kegiatan pengabdian masyarakat berjalan lancar dengan
adanya perijinan dari desa padomasan serta koordinasi dari kader Posyandu Mawar
sehingga dapat mengumpulkan wanita untuk mengikuti kegiatan penyuluhan
kesehatan dalam dua tahap. Kendala dalam pelaksanaan menunggu waktu tepat tidak
dapat sesuai jadwal untuk dapat mengumpulkan wanita karena dengan kesibukan
menjadi petani.

3.4 RENCANA TAHAPAN SELANJUTNYA
Melanjutkan Roadmap Pengabdian Masyarakat pada departemen Maternitas
Anak

3.5 PETA LOKASI
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN

TEKNOLOGI Beban MAK

UNIVERSITAS dr. SOEBANDI Bukti Kas No : 01
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA Tahun

MASYARAKAT Anggaran : 2021/2022

Sudah Terima Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

dari

Banyaknya Seratus lima lima ratus Ribu Rupiah

Uang

Untuk Pembelian Kertas A4 80 Gram,

Pembayaran
dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun Anggaran
2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks melalui Pendidikan
Kesehatan”
Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi
Nomor: 3996/FIKES-UDS/ST.D/X11/2022 tanggal 14 Desember 2022

Terbilang . Rp 105.500 Jember, 1 September 2022

Ketua
(\‘r%ﬁ ‘ {2

Ainul Hidayati, S.Kep.,Ns.,M.Kep

NIDN. 0431128105
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Sudah Terima Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

dari

Banyaknya Duaseratus dua puluh lima ribu Rupiah

Uang

Untuk

Pembayaran Penggandaan Proposal
dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun
Anggaran 2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks melalui
Pendidikan Kesehatan”
Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi
Nomor: 3996/FIKES-UDS/ST.D/X11/2022 tanggal 14 Desember 2022

Terbilang . Rp 125.000 Jember, 12 September 2022

Ketua
)9
Ainul Hidaya ,‘%)I{ep.,Ns.,M.KM

NIDN. 0431128105



KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN

TEKNOLOGI Beban MAK

UNIVERSITAS dr. SOEBANDI Bukti Kas No : 04
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MASYARAKAT Anggaran : 2021/2022

Sudah Terima
dari

Banyaknya
Uang

Untuk
Pembayaran

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

Lima Puluh lima ribu rupiah

Materai

dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun Anggaran
2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks melalui Pendidikan
Kesehatan”

Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi

Nomor: 3996/FIKES-UDS/ST.D/X11/2022 tanggal 14 Desember 2022



Terbilang : Rp 55.000 Jember, 14 September 2022

Ketua
(‘\%ﬁﬁ ' 1’2

Ainul Hidayati, S.Kep.,Ns.,M.KM
NIDN. 0431128105
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Sudah Terima Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

dari

Banyaknya Seratus lima puluh Ribu Rupiah
Uang p p
Untuk

Pembayaran Penggadaan laporan LPJ

dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun



Anggaran 2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks melalui
Pendidikan Kesehatan”

Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi
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Ketua
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Ainul Hidayati, S.Kep.,Ns.,M.KM
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Sudah Terima
dari

Banyaknya
Uang

Untuk
Pembayaran

Terbilang

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

Seratus Dua belas Ribu Rupiah

Leaflet

dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi

Tahun

Anggaran 2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks

melalui Pendidikan Kesehatan”

Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi

Nomor: 3996/FIKES-UDS/ST.D/X11/2022 tanggal 14 Desember 2022

Rp

112.000

Jember, 11 Septemberr 2022

Ketua

Ainul Hidayati, S.Kep.,Ns.,M.KM
NIDN. 0431128105
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Sudah Terima
dari

Banyaknya
Uang

Untuk
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Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

Satu Juta Lima Ratus ribu rupiah

Mamirat
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Nomor: 3996/FIKES-UDS/ST.D/X11/2022 tanggal 14 Desember 2022



Terbilang . Rp 1.500 .000 Jember, 14 September 2022

Ket
etua r\%&ﬁ JE

Ainul Hidayati, S.Kep.,Ns.,M.KM
NIDN. 0431128105
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Sudah Terima Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

dari

Banyaknya . . .

U Seratus tiga puluh delapan ribu rupiah

ang

Untuk . L

Pembayaran Uang harian rapat koordinasi
dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun
Anggaran 2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks
melalui Pendidikan Kesehatan™
Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi
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Sudah Terima
dari

Banyaknya
Uang

Untuk
Pembayaran

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

Seratus tiga puluh delapan ribu rupiah

Konsumsi koordinasi dan pengumpulan data

dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun
Anggaran 2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks
melalui Pendidikan Kesehatan”

Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi

Nomor: 3996/FIKES-UDS/ST.D/XI11/2022 tanggal 14 Desember 2022



Terbilang : Rp 138.000 Jember, 10 September 2022

Ketua (_\Jl&{ﬁ( £

Ainul Hidayati, S.Kep.,Ns.,M.KM
NIDN. 0431128105
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MASYARAKAT Anggaran : 2021/2022

Sudah Terima Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember

dari

Banyaknya . . .
Uang Sembilan ratus ribu Rupiah
Untuk Transport Penelitian
Pembayaran

dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun
Anggaran 2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks
melalui Pendidikan Kesehatan”



Sesuai SPK antara Peneliti dengan Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas dr Soebandi

Nomor: 3996/FIKES-UDS/ST.D/XI11/2022 tanggal 14 Desember 2022

Terbilang : Rp 900.000

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN

TEKNOLOGI Beban MAK
UNIVERSITAS dr. SOEBANDI Bukti Kas No
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA Tahun
MASYARAKAT Anggaran

Sudah Terima
dari

Jember, 14 September 2022

Ketua (‘éﬁ fﬁ{g

Ina Martiana, S.Kep.,Ns.,M.Kep
NIDN. 0728039203

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) dr. Soebandi Jember
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Banyaknya
Uang

Untuk
Pembayaran

Terbilang

Seratus tiga puluh delapan ribu rupiah

Uang harian rapat

dalam rangka menunjang kegiatan Program Hibah Pengabdian Masyarakat Sumber Dana Universitas dr. Soebandi Tahun
Anggaran 2022 dengan judul : "Perubahan Perilaku Wanita Usia Subur (WUS) dalam Upaya Deteksi Dini Kanker Serviks
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