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Abstrak 

Latar Belakang : Perencanaan pernikahan pada remaja menjadi aspek penting sebelum memasuki 

kehidupan pernikahan. Namun, masih terdapat remaja yang belum memasuki perencanaan 

pernikahan yang matang. Hal ini terlihat dari banyaknya remaja yang merencanakan pernikahan 

tanpa mempertimbangkan secara menyeluruh kesiapan diri dan tanggung jawab kehidupan rumah 

tangga di masa depan. 

Tujuan : Tujuan penelitian ini yaitu menganalisis hubungan nilai dan norma keluarga dengan 

perencanaan pernikahan pada remaja rural di SMA Negeri Rambipuji 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross sectional yang 

dilakukan di SMA Negeri Rambipuji pada 29 April 2026. Populasis dalam penelitian ini adalah 

remaja yang berusia 15- 19 tahun. Sampel penelitian ini berjumlah 163 responden dengan teknik 

cluster random sampling. Variabel independen penelitian yaitu Nilai dan Norma Keluarga. 

Variabel dependen penelitian yaitu perencanaan pernikahan. Instrumen penelitian yang digunakan 

terdiri dari kuesioner Nilai dan Norma Keluarga dan Marriage Readiness Scale Questionare. 

Analisis bivariate dalam penelitian ini menggunakan uji korelasi Spearman. 

Hasil : Penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar 63,8% responden memiliki nilai dan norma 

keluarga yang baik, dan sebagian besar 63,2% responden memiliki perencanaan pernikahan yang 

cukup. Uji spearman menunjukkan signifikan (Asymp.sig 0,000) dengan korelasi 0,418. 

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara nilai dan norma keluarga dengan 

perencanaan pernikahan pada remaja rural di SMA Negeri Rambipuji 

Kata Kunci  : Nilai Dan Norma Keluarga; Perencanaa Pernikahan; Remaja. 

 


