
HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KEJADIAN 

PERNIKAHAN DINI PADA GEN Z DI KECAMATAN TENGGARANG 

BONDOWOSO 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh : 

Titik Dwi Ayu Ningsih 

NIM. 22102055 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS dr.SOEBANDI 

JEMBER 

2026 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KEJADIAN 

PERNIKAHAN DINI PADA GEN Z DI KECAMATAN 

TENGGARANG BONDOWOSO 

“THE CORRELATION BETWEEN FAMILY SUPPORT AND EARLY 

MARRIAGE AMONG GENERATION Z IN TENGGARANG DISTRICT, 

BONDOWOSO REGENCY”  

Titik Dwi Ayu Ningsih, Sutrisno 

Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas dr.Soebandi 

Program Studi Ners, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas dr.Soebandi 

Email : ayuningtyas191102@gmail.com  

Received:        Accepted:           published 

Abstrak 

Latar Belakang: Pernikahan dini masih menjadi suatu masalah di Indonesia karena berdampak pada kesehatan, 

pendidikan, dan kehidupan sosial. Kejadian pernikahan dini masih ditemukan pada Generasi Z di Kecamatan 

Tenggarang Bondowoso sehingga perlu mendapat perhatian. Salah satu faktor yang diperkirakan berkaitan dengan 

hal ini ialah dukungan keluarga. Tujuan: Tujuan pada studi ini yakni mengetahui Hubungan Dukungan Keluarga 

Dengan Kejadian Pernikahan Dini. Metode: Metode yang diterapkan kuantitatif dengan desain korelasional dan 

pendekatan cross sectional. Populasi berjumlah 316 Generasi Z yang telah menikah, jumlah sampel 47 responden 

yang memakai teknik proportionate stratified random sampling. Pengumpulan data memakai kuesioner dukungan 

keluarga dan buku nikah, dilajutkan dengan Analisa biavariat dan Analisa bivariat memakai Fisher's Exact Test 

serta Koefisien Kontingensi (KK). Hasil: Fisher's Exact Test memperlihatkan angka Exact Sig. (2-sided) = 0,000 

(p<0,05), maknanya terdapat Hubungan Signifikan antara Dukungan Keluarga dengan Kejadian Pernikahan Dini 

pada Generasi Z di Kecamatan Tenggarang Bondowoso. Koefisien Kontingensi = 0,606 menunjukkan keeratan 

hubungan yang kuat. Kesimpulan: Terdapat Hubungan signifikan antara Dukungan Keluarga dengan Kejadian 

Pernikahan Dini pada Generasi Z di Kecamatan Tenggarang Bondowoso. Saran: Temuan ini diharapkan dapat 

dijadikan acuan oleh institusi terkait upaya pencegahan pernikahan dini juga bahan masukan untuk peneliti 

berikutnya dengan menambahkan variabel lain, sampel lebih banyak, dan area yang lebih luas. 
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