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Abstrak

Latar Belakang: Rendahnya kesiapan remaja dalam merencanakan pernikahan
masih menjadi permasalahan di Indonesia dan berdampak pada meningkatnya
angka pernikahan dini, khususnya di wilayah rural. Pola komunikasi keluarga
berperan penting dalam membentuk kesiapan remaja dalam merencanakan
kehidupan pernikahan. Tujuan: Mengetahui hubungan antara pola komunikasi
keluarga dengan perencanaan pernikahan pada remaja rural di SMAN Mumbulsari.
Metode: Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Populasi penelitian adalah siswa kelas XI SMAN Mumbulsari sebanyak
236 siswa. Sampel penelitian berjumlah 148 responden yang dipilih menggunakan
teknik cluster random sampling. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner pola
komunikasi keluarga dan Marriage Readiness Scale Questionnaire (MRS-Q).
Analisis data menggunakan uji Spearman Rank dengan tingkat signifikansi p<0,05.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden memiliki pola
komunikasi keluarga kategori baik dan tingkat perencanaan pernikahan kategori
baik. Hasil uji Spearman Rank menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan
antara pola komunikasi keluarga dengan perencanaan pernikahan pada remaja rural
di SMAN Mumbulsari dengan nilai p<0,05 dan koefisien korelasi (r = 0,544).
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara pola komunikasi keluarga dengan
perencanaan pernikahan pada remaja rural di SMAN Mumbulsari. Semakin baik
pola komunikasi keluarga maka semakin baik pula kesiapan remaja dalam
merencanakan pernikahan.



