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SINOPSIS 

Siska Nur Febilah Wati, 2026. Continuity Of Care (COC) Pada Ny. “M”  Di Puskemas 

Panti Kabupaten Jember. Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC). Program Studi 

Profesi Kebidanan Universitas dr. Soebandi: (1) Siska Nur Febilah Wati (2) Asri Iman 

Sari 

Pelayanan kebidanan yang meliputi kesehatan ibu dan anak mulai dari kehamilan, persalinan, 

nifas, neonatus, dan KB. Pada kehamilan, masalah yang dialami ibu yaitu sering kencing. Pada 

studi kasus ini bertujuan memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care dengan 

menggunakan manajemen kebidanan. Laporan kasus ibu hamil trimester 3, bersalin, nifas, 

neonatus, dan KB di Puskesmas Panti, dengan menggunakan 4 langkah SOAP, meliputi 

pengkajian subjektif, objektif, assessment, dan penatalaksanaan. Asuhan kebidanan pada Ny. 

“M” G3P2A0 dimulai pada usia kehamilan 38 minggu, meliputi kehamilan, persalinan, nifas, 

BBL, dan KB mulai tanggal 28-02-2026 sampai 12-04-2026. Berdasarkan hasil skrining 

KSPR, ibu memperoleh skor 2 yang menunjukkan kehamilan risiko rendah. Pada proses 

persalinan, ibu mengalami ketuban pecah dini (KPD) sehingga dilakukan rujukan ke fasilitas 

pelayanan kesehatan untuk mendapatkan penanganan lebih lanjut. Hasil laporan kasus pada 

Asuhan Kebidanan mulai dari kehamilan hingga KB menunjukkan bahwa ibu mengalami 

keluhan sering kencing pada kehamilan trimester III dan mengalami ketuban pecah dini pada 

proses persalinan sehingga harus dilakukan rujukan. Pengetahuan ibu bertambah mulai dari 

menjaga kesehatan selama kehamilan, cara mengatasi keluhan sering kencing, mengenali tanda 

bahaya kehamilan dan persalinan. Ibu sudah mampu merawat diri dan bayinya, meningkatkan 

produksi ASI, perawatan bayi, serta pemilihan KB yang sesuai dengan kondisi dirinya, 

sehingga ibu mampu mengatasi masalah yang dialami dan mencegah terjadinya komplikasi. 

Kata Kunci : Continuity of Care, Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Ketuban Pecah Dini, 

Persalinan, Nifas, Neonatus, Keluarga Berencana. 

 

 


