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SINOPSIS

Tatik Elita *. Sari ,Asri Iman ** 2026. Asuhan Kebidanan Contiunity Of Care
(COC) Pada Ny. “S” ” Usia 26 Tahun di Puskesmas Sukowono Kabupaten
Jember.Program Studi Pendidikan Bidan Program Profesi Universitas dr.
Soebandi

Di Indonesia AKI masih menjadi masalah yang serius dimana saat ini
masih menempati urutan tertinggi ASEAN yaitu 307 per 100.000 kelahiran hidup,
artinya lebih dari 18.000 ibu tiap tahun atau dua ibu tiap jam meninggal oleh
sebab yang berkaitan dengan kehamilan, persalinan, nifas dan KB. Jawa timur
sendiri merupakan provinsi dengan jumlah kematian ibu terbesar pada tahun 2021,
yakni mencapai 1.279 jiwa ( 17, 31 % (Kemenkes RI, 2022). sedangkan AKI di
Kabupaten Jember mengalami penurunan dari 58 kasus pada tahun 2022 menjadi
47 kasus pada tahun 2023 (Dinas Kesehatan Kab Jember, 2023).Di puskesmas
Sukowono pada tahun 2025 ada AKI 1 kasus.Salah satu strategi untuk menekan
AKI dan AKB adalah melalui penerapan asuhan kebidanan komprehensif dan
berkelanjutan (Continuity of Care/COC). Pelayanan kebidanan yang menyeluruh
ini berperan dalam mengoptimalkan deteksi dini risiko tinggi pada ibu dan bayi
baru lahir. Dengan pelaksanaan asuhan komprehensif yang berkesinambungan,
diharapkan kualitas kesehatan ibu dan anak meningkat sehingga angka kematian
dapat ditekan. Perencanaan Continuity of Care (COC) mencakup pelayanan sejak
masa kehamilan, persalinan, nifas, pemantauan bayi baru lahir, hingga program
keluarga berencana (KB), sebagai bagian dari upaya peningkatan mutu layanan
kesehatan.

Pengkajian data pada Ny. “S” dimulai dari tanggal 7 Januari 2026 - 7
April 2026 di Puskesmas Sukowono. Melakukan asuhan kebidanan komprehensif
kehamilan, persalinan, BBLdan Neonatus, nifas, dan pelaksanaan program
keluarga berencana (KB) pada Ny. “S” dengan mencantumkan dokumentasi
SOAP. Dari asuhan yang sudah diberikan, data subyektif maupun objektif sudah
sesuai, perencanaan asuhan kebidanan yang diberikan sesuai dengan teori yang
ada dan tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan fakta saat melakukan
asuhan pada Ny. “S”

Kata Kunci : Continuity of care, AKI, Persalinan, Nifas, Neonatus, Keluarga
Berencana (KB)
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