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SYNOPSIS

Nadia Aisyah, 2025. Continuity Of Care Pada Ny. “S” G3P2A0 Uk 38 mgg 5
hari di TPMB N Wilayah Kerja Puskesmas Sukorejo Kabupaten Jember.
Asuhan Kebidanan Continuity Of Care. Program Sudi Pendidikan Profesi
Bidan Program Profesi Universitas dr. Soebandi Jember: (1) Rizki
Fitrianingtyas, S. ST., M. Keb., (2) Asmak Mukhayyah, S. Tr. Keb

Pelayanan kebidanan merupakan pelayanan berkelanjutan yang diberikan
mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, neonatus, hingga keluarga berencana.
Asuhan kebidanan Continuity of Care (COC) bertujuan memantau kondisi ibu dan
bayi secara terus-menerus untuk mendeteksi perubahan sejak dini serta
meningkatkan kepercayaan dan keterbukaan ibu terhadap bidan.

Metode yang digunakan adalah manajemen kebidanan SOAP, meliputi
pengkajian, diagnosis, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi yang dilakukan
secara berkelanjutan melalui kunjungan sesuai kebutuhan klien.

Tujuan studi kasus ini adalah memberikan asuhan kebidanan secara
berkesinambungan (Continuity of Care) pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus,
dan keluarga berencana dengan menggunakan manajemen kebidanan serta
pendekatan SOAP (Subjektif, Objektif, Assessment, dan Penatalaksanaan). Studi
kasus dilakukan pada Ny. “S” G3P2A0 usia kehamilan 38 mgg 3 hari di TPMB “N”
selama periode 11 November 2025 hingga 25 Januari 2026. Selama kehamilan, ibu
mengalami keluhan Braxton Hicks. Persalinan berlangsung normal, bayi lahir
spontan, cukup bulan sesuai masa kehamilan, jenis kelamin laki-laki, BB 3200
gram, PB 49 cm, dengan IMD 1 jam. Masa nifas dan kondisi bayi berjalan normal.
Saat masa nifas ibu mengalami payudara dan kaki bengkak sehingga diberikan
asuhan sesuai kebutuhan ibu. Asuhan dilakukan hingga konseling KB dengan
menggunakan roda KLOP KB.

Hasil asuhan menunjukkan ibu dan bayi dalam kondisi baik tanpa komplikasi.
Klien juga menunjukkan pemahaman dan kepatuhan terhadap anjuran yang

diberikan.
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