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m::,:lakﬂ“g‘ Persalinan lama merupakan salah saty penyebab kematian iby dan janin, Salah satu
:;:or penyebab persalinan lama adalah his yang tide.zk adekuat. Kadar Hp berperang penting untuk
menjaga stamina ibu dan mendukung.pros.es persalinan. Kekurangan hemoglobin (Hb) pada ibu
hamil akibat anemia mengganggu suplai oksigen ke tubuh, melemahkan otot rahim, dan mengganggy
kontraksi. ) - : - : ;

Tujuan: Tujuan dari penelitian Yaitu untuk menganahs;s: kadar HB ibu hamil TM 3 dengan Jama
kala | persalinan di ruang bersalin UPTD Puskesmas Grujugan.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif denga desain korelasional. Berdasarkan
waktunya penelitian ini termasuk penelitian retrospektif yaitu penelitian yang dilakukan dengan cara
pendekatan observasi, pengumpulan data sekaligus pada satu waktu dan menggunakan data yang
lalu. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 261 dan sampelnya adalah ibu bersalin di Puskesmas
Grujugan sebanyak 73 orang yang diambil secara random, analisis data yang paling tepat adalah chi
square.

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa kadar HB responden sebagian besar berada pada
kategori anemia sebanyak 40 orang (54.8%). Lama persalinan responden sebagian besar sesuai
sebanyak 54 orang (74%). Hasil uji satistik diperoleh nilai p value sebesar 0,017 < 0,05. Hal ini
berarti terdapat hubungan antara kadar HB dengan Lama persalinan di Ruang bersalin UPTD
Puskesmas Grujugan. Hal in menjelaskan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima dan terbukt;
Secara statistic

Kesimpulan: Ada hubungan antara kadar HB dengan Lama persalinan di Ruang bersalin UPTD

uskesmas Grujugan. Disarankan kepada ibu hamil untuk rutin melakukan pemeriksaan kehamilan
konsums; tablet fe selama hamil.
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