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SINOPSIS

Halimatus Sya’diah*, Ririn Handayani** 2026. Asuhan Kebidanan Continuity Of Care
Pada Ny. “S” di Puskesmas Sumberjambe tahun 2026. Program Studi Pendidikan Profesi
Universitas dr. Soebandi Kabupaten Jember

Latar Belakang: Continuity of Care (CoC) merupakan pelayanan kebidanan yang diberikan
secara komprehensif dan berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, neonatus,
hingga keluarga berencana untuk memantau kondisi ibu dan bayi serta mendeteksi dini
komplikasi. Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny. “S”
usia 21 tahun G1POAO mulai masa kehamilan hingga pelayanan keluarga berencana dengan
pendokumentasian SOAP. Metode: Laporan ini menggunakan metode studi kasus dengan
pendekatan deskriptif. Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik,
dan pemeriksaan penunjang, kemudian didokumentasikan menggunakan SOAP. Hasil: Asuhan
dilakukan selama kurang lebih enam minggu yang meliputi satu kali kunjungan kehamilan,
satu kali asuhan persalinan, empat kali kunjungan nifas, tiga kali kunjungan neonatus, dan
konseling keluarga berencana. Kehamilan dan persalinan berlangsung fisiologis tanpa
komplikasi. Persalinan spontan pada 30 Maret 2026 menghasilkan bayi laki-laki dengan berat
badan 3.400 gram, panjang badan 50 cm, dan lingkar kepala 33 cm. Setelah mendapatkan KIE,
Ny. “S” memutuskan menunda penggunaan alat kontrasepsi. Kesimpulan: Asuhan kebidanan
Continuity of Care pada Ny. “S” telah dilaksanakan sesuai standar pelayanan kebidanan dan
seluruh rangkaian asuhan berlangsung fisiologis tanpa komplikasi. Saran: Ibu diharapkan
tetap melakukan kunjungan rutin ke fasilitas kesehatan untuk memantau kesehatan ibu dan bayi
serta merencanakan penggunaan kontrasepsi sesuai kebutuhan.

Kata Kunci: Continuity of Care (CoC), Kehamilan, Persalinan, Nifas, Neonatus, Keluarga
Berencana (KB).



