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Abstrak 

Latar Belakang : Meskipun remaja memiliki hak untuk untuk menentukan masa depannya, 

terkadang remaja seringkali rapuh ketika berhadapan dengan orang tua dan lingkungan 

sekitarnya yang mempengaruhi remaja dalam berfikir. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan tekanan sosial budaya dengan 

pengambilan keputusan pernikahan dini pada remaja di SMA Plus Al-Hasan Jember  

Metode : Desain penelitian menggunakan kuantitatif deskriptif kolerasional dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi penelitian adalah seluruh siswa SMA Plus Al-Hasan Panti 

Jember yang berjumlah 239. Sampel yang digunakan yaitu  150 dengan teknik pengambilan 

sampel menggunakan stratified random samplingi. Instrumen yang digunakan kuesioner 

tekanan sosial budaya dan pengambilan keputusan pernikahan . Analisa data menggunakan uji 

Chi-Square. 

Hasil : Sebagian besar responden sejumlah 70% terdapat tekanan sosial budaya. Sebagian 

besar responden 63,3% mengambil keputusan akan menikah dini. Terdapat hubungan antara 

tekanan sosial budaya dengan pengambilan keputusan pernikahan dini pada remaja di SMA 

Plus Al-Hasan Jember dengan nilai signifikasi 0,001 yang artinya lebih kecil dari 0,05 dengan 

nilai coefficient 0,588. 

Kesimpulan : Terdapat hubungan tekanan sosial budaya dengan pengambilan keputusan 

pernikahan dini pada remaja, kekuatan hubungan antara tekanan sosial budaya dengan 

pengambilan keputusan pernikahan dini pada remaja memiliki kekuatan sedang. Jika terdapat 

tekanan sosial budaya, maka remaja cenderung mengambil keputusan menikah dini. Remaja 

diharapkan meningkatkan pengetahuan dalam berpikir terkait dampak pernikahan dini 

sehingga lebih mampu mengambil keputusan yang lebih matang dan tidak mudah terpengaruh 

oleh tekanan sosial budaya disekitarnya. 
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