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Abstrak

Latar Belakang : TBC masih menjadi masalah yang serius di Indonesia dengan
persentase kejadian yang tinggi. Kondisi keparahan penyakit juga berdampak pada
perilaku kesehatan keluarga dalam pencegahan penularan TBC

Tujuan : Mengetahui hubungan antara tingkat keparahan TBC dengan perilaku
kesehatan keluarga pasien di Puskesmas Kecamatan Kaliwates

Metode : penelitian ini menggunakan kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 50 responden.
Teknik pengumpulan sampel dalam penelitian ini menggunakan fotal sampling.
Kriteria inklusi dalam penelitian ini adalah keluarga pasien yang tinggal satu rumah,
pasien sedang menjalani pengobatan intensif atau lanjutan dan menyetujui menjadi
responden. kuisioner yang digunakan adalah Bandim TBscore dan perilaku
kesehatan keluarga yang sudah valid dan reliabel

Hasil : Uji statistik menunjukkan bahwa 40% responden memiliki tingkat
keparahan yang ringan. Terdapat 52% responden memiliki perilaku kesehatan
keluarga yang negatif. Hasil uji koefisien korelasi dengan spearman rank
menunjukkan hasil signifikanp p = 0,000 (p< 0,05).

Kesimpulan : Peneliti menyimpulkan adanya hubungan tingkat keparahan dengan
perilaku kesehatan keluarga dengan mayoritas berada pada tingkat keparahan yang
ringan dan perilaku kesehatan keluarga negatif. Di harapkan pihak puskesmas dapat
melakukan penyuluhan dalam pada keluarga secara rutin agar dapat meningkatkan
perilaku kesehatan keluarga yang lebih positif
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