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Abstrak

Latar Belakang : Fenomena saat ini menunjukkan bahwa masih banyak remaja ingin
menikah tanpa perencanaan yang matang. Kondisi ini dapat menyebabkan berbagai
masalah, seperti putus sekolah, kesulitan ekonomi, dan perceraian di usia muda. Salah satu
faktor yang memengaruhi perencanaan pernikahan remaja adalah fungsi ekonomi keluarga.
Tujuan: Tujuan penelitian ini yaitu menganalisis hubungan fungsi ekonomi keluarga
dengan perencanaan pernikahan pada remaja rural di SMAN Mumbulsari.

Metode: Studi ini menerapkan desain kuantitatif dengan rancangan deskriptif korelasional
yang berlokasi di SMAN Mumbulsari pada April 2026. Populasinya ialah remaja berusia
15-19 tahun. Sampel berjumlah 148 responden dengan teknik cluster random sampling.
Variabel independen penelitian yaitu fungsi ekonomi keluaga. Variabel dependen penelitian
yaitu perencanaan pernikahan. Instrument yang dipakai yakni kuesioner fungsi ekonomi
keluarga dan Marriage Readines Scale Quesstionare. Analisis bivariat yang digunakan
adalah uji korelasi Spearmen.

Hasil: Penelitian menunjukkan bahwa hampir setengahnya 45,9% responden memiliki
fungsi ekonomi keluarga baik, dan sebagian besar 60,1% responden memiliki perencanaan
pernikahan baik. Uji spearmen menunjukkan signifikan (Asymp.Sig 0,000) dengan
koefisien korelasi 0,616 yang menunjukkan hubungan kuat. Maknanya, semakin baik
fungsi ekonomi keluarga yang di jalankan, maka semakin baik pula perencanaan
pernikahan yang dimiliki remaja.

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara fungsi ekonomi keluarga dengan
perencanaan pernikahan pada remaja rural di SMAN Mumbulsari.
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