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SINOPSIS 

Siswati, Sinta Nofa *. Trisna Pangestuning Tyas**. Pinanggih Revi A***. 2026. Asuhan 

Kebidanan Contiunity Of Care (COC) Pada Ny. “F” ” Usia 25 Tahun di Puskesmas Tempurejo 

Kabupaten Jember. Continuity Of Care (COC). Program Studi Pendidikan Bidan Program 

Profesi Universitas dr. Soebandi 

Berdasarkan data World Health Organization (WHO), setiap hari terdapat sekitar 830 

kematian ibu akibat komplikasi kehamilan dan persalinan, di mana 99% kasus tersebut terjadi 

di negara berkembang. Secara global, Angka Kematian Ibu (AKI) mencapai 303 per 100.000 

kelahiran hidup, sedangkan Angka Kematian Bayi (AKB) tercatat sebesar 41 per 100.000 

kelahiran hidup (WHO, 2020). Menurut data Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur, AKI di 

Jawa Timur pada tahun 2022 adalah 93 per 100.000 kelahiran hidup. Sementara itu, 

berdasarkan laporan Dinas Kesehatan Kabupaten Jember, jumlah kasus kematian ibu di 

Kabupaten Jember mengalami penurunan dari 58 kasus pada tahun 2022 menjadi 47 kasus pada 

tahun 2023 (Dinas Kesehatan Kab Jember, 2023). Salah satu strategi untuk menekan AKI dan 

AKB adalah melalui penerapan asuhan kebidanan komprehensif dan berkelanjutan (Continuity 

of Care/COC). Pelayanan kebidanan yang menyeluruh ini berperan dalam mengoptimalkan 

deteksi dini risiko tinggi pada ibu dan bayi baru lahir. Dengan pelaksanaan asuhan 

komprehensif yang berkesinambungan, diharapkan kualitas kesehatan ibu dan anak meningkat 

sehingga angka kematian dapat ditekan. Perencanaan Continuity of Care (COC) mencakup 

pelayanan sejak masa kehamilan, persalinan, nifas, pemantauan bayi baru lahir, hingga 

program keluarga berencana (KB), sebagai bagian dari upaya peningkatan mutu layanan 

kesehatan. 

Pengkajian data pada Ny. “F” dimulai dari tanggal  18 Desember 2025- 24 Januari 2026 

di Puskesmas Tempurejo. Melakukan asuhan kebidanan komprehensif kehamilan, persalinan, 

BBL, nifas, neonatus, dan pelaksanaan program keluarga berencana (KB) pada Ny. “F” dengan 

mencantukan dokumentasi SOAP. Dari asuhan yang sudah diberikan, data subyektif maupun 

objektif sudah sesuai, perencanaan asuhan kebidanan yang diberikan sesuai dengan teori yang 

ada dan tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan fakta saat melakukan asuhan pada Ny. 

“F”  

Kata Kunci : Continuity of care, AKI, AKB, Persalinan, Nifas,  Neonatus, 

Keluarga Berencana (KB) 
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