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ABSTRAK

Latar Belakang: ASI meiningkatkan ikatan ibui dan bayi, meinguirangi risiko aleirgi, asma,
obeisitas dan diarei. Cakuipan ASI eikskluisif di Jeimbeir pada tahuin 2023 75,38% masih di bawah
targeit nasional 80%. Salah satui masalah yang timbuil pada ibui peirsalinan deingan seictio caeisareia
yaitui nye iri pada daeirah luika opeirasi seihingga keisuilitan meineimuikan posisi meinyuisuii yang dapat
meinghambat proseis meinyuisuii. Tujuan: Uintuik meinganalisis huibuingan nyeiri pasca opeirasi
deingan keibeirhasilan meinyuisuii pada ibui post partuim seictio caeisareia di Ruiang Dahlia RSD dr.
Soeibandi Jeimbeir. Metode: Deisain peineilitian yang diguinakan adalah Obseirvasional Analitik
deingan peindeikatan cross seictional. Popuilasi dalam peineilitian ini adalah ibui post partuim seictio
caeisareia 24 jam. Teiknik sampling Accideintal Sampling deingan sampeil 44 reispondein. Instruimein
meingguinakan leimbar obseirvasi Latch uintuik meinilai keibeirhasilan meinyuisuii dan nuimeiric rating
scalei uintuik meinguikuir skala nyeiri. Hasil: Ada huibuingan nyeiri pasca opeirasi deingan keibeirhasilan
meinyuisuii pada ibui post partuim seictio caeisareia di Ruiang Dahlia RSD dr. Soeibandi Jeimbeir dan
hasil uiji statistik Chi-Squiarei didapatkan ρ-valuiei 0.019 < 0,05. Kesimpulan: nyeiri pasca opeirasi
meimpeingaruihi keibeirhasilan meinyuisuii pada ibui post partuim seictio caeisareia. Saran: Diharapkan
ibui post partuim seictio caeisareia dapat meilakuikan manajeimein nyeiri deingan baik, seipeirti
mobilisasi dini, teiknik reilaksasi, dan meingikuiti anjuiran teinaga keiseihatan.
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