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ABSTRAK

Sampah plastik yang tersebar pada lingkungan dapat menjadi mikroplastik. Efek
yang ditimbulkan dari mikroplastik salah satunya adalah rusaknya epitel duodenum
akibat partikel mikroplastik menyebabkan inflamasi. Infusa bunga telang dapat
digunakan sebagai obat alternatif, karena memiliki kandungan antioksidan dan
antiinflamasi. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh infusa bunga
telang terhadap seluler debris pada duodenum mencit yang diinduksi mikroplastik.
Desain penelitian ini menggunakan metode studi eksperimental dengan sampling
acak. Populasi penelitian ini menggunakan mencit (Mus musculus) yang terbagi
menjadi 3 kelompok: negatif (tanpa perlakuan), positif (hanya diinduksi
mikroplastik), dan perlakuan (induksi mikroplastik + infusa bunga telang dosis 0,5
ml/20 gram BB). Kemudian, dilanjutkan dengan nekropsi, processing jaringan,
pengamatan histologi, dan analisa data menggunakan Kruskal Wallis. Berdasarkan
analisa data menggunakan uji normalitas dan uji homogenitas, diperoleh hasil nilai
uji normalitas sig > 0,05 dan nilai uji homogenitaas sig < 0,05. Maka, data tersebut
normal dan tidak homogen. Pada uji Kruskal Wallis, diperoleh hasil nilai sig 0,002
< 0,05, yang artinya terdapat pengaruh infusa bunga telang terhadap penurunan
seluler debris dan perbaikan sel epitel kripta pada mencit yang terinduksi
mikroplastik. Terdapat pengaruh infusa bunga telang terhadap penurunan seluler
debris dan perbaikan sel epitel kripta pada mencit yang terinduksi mikroplastik.
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