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ABSTRAK

Antenatal Care (ANC) merupakan pelayanan kesehatan penting selama masa kehamilan yang
bertujuan untuk memantau kondisi ibu dan janin serta mendeteksi komplikasi kehamilan secara
dini. Kepatuhan ibu hamil dalam melakukan kunjungan Antenatal Care (ANC) masih menjadi
permasalahan di beberapa wilayah, salah satunya dipengaruhi oleh dukungan suami.
Tujuannya untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan kepatuhan ibu hamil
melakukan kunjungan Antenatal Care (ANC) di Wilayah Kerja Puskesmas Sempol
Bondowoso. Metode yang digunakan yaitu penelitian kuantitatif dengan desain Cross
Sectional. Menggunakan teknik total sampling pada 35 ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas
Sempol Bondowoso. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner dukungan suami dan
lembar observasi kepatuhan ANC berdasarkan buku KIA. Analisis data menggunakan uji Chi-
Square dengan tingkat signifikansi <0,001. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar
responden mendapatkan dukungan suami dalam kategori baik dan memiliki kepatuhan ANC
yang baik. Hasil analisis statistik menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara
dukungan suami dengan kepatuhan ibu hamil melakukan kunjungan Antenatal Care (ANC)
dengan nilai p-value < 0,05. Kesimpulannya dukungan suami dalam bentuk emosional,
informasional, penghargaan, dan instrumental berperan penting dalam meningkatkan
kepatuhan ibu hamil melakukan kunjungan Antenatal Care (ANC) sesuai standar pelayanan
kesehatan. Hasil penelitian ini menyarankan bagi tenaga kesehatan dan instansi terkait untuk
meningkatkan promosi kesehatan berbasis keluarga serta mengoptimalkan keterlibatan suami
dalam kunjungan Antenatal Care (ANC). Hasil penelitian ini menyarankan bagi tenaga
kesehatan dan instansi terkait untuk meningkatkan promosi kesehatan berbasis keluarga serta
mengoptimalkan keterlibatan suami dalam kunjungan Antenatal Care (ANC). Peneliti
selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan memperluas jumlah sampel
dan menambahkan variabel lain yang memengaruhi kepatuhan ibu hamil.
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